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en *Région*

XXXX

XX

lycéens rencontrés 

établissements partenaires

au national

XXXX

XX

lycéens rencontrés

établissements partenaires

3 ateliers “Adopter les codes pro”
29 lycéens et lycéennes rencontrés

4 ateliers “Candidater dans le sup”
92 lycéens et lycéennes rencontrés

7 ateliers “Découvrir la vie étudiante”
213 lycéens et lycéennes rencontrés

DANS VOTRE LYCÉE

XXXX lycéens sur inspire-orientation.org

XX bénévoles mobilisés en ateliers

en *Région*

XXXX

XX

lycéens rencontrés 

établissements partenaires

au national

XXXX

XX

lycéens rencontrés

établissements partenaires

XXXX lycéens sur inspire-orientation.org

XX bénévoles mobilisés en ateliers

en 
auvergne-rhône-alpes

XXXX

XX

lycéens rencontrés 

établissements partenaires

au national

XXXX

XX

lycéens rencontrés

établissements partenaires

XXXX lycéens sur inspire-orientation.org

228 bénévoles mobilisés en ateliers

en *Région*

XXXX

XX

lycéens rencontrés 

établissements partenaires

au national

XXXX

XX

lycéens rencontrés

établissements partenaires

XXXX lycéens sur inspire-orientation.org

XX bénévoles mobilisés en ateliers

en *Région*

XXXX

XX

lycéens rencontrés 

établissements partenaires

au national

XXXX

XX

lycéens rencontrés

établissements partenaires

XXXX lycéens sur inspire-orientation.org

XX bénévoles mobilisés en ateliers

dans l’Académie de 
grenoble

+3 100

13

lycéens rencontrés 

établissements partenaires

au national

+40 000

3 942

lycéens rencontrés

établissements partenaires

142 ateliers réalisés

57 bénévoles mobilisés en ateliers



77% recommandent cet atelier

78% ont trouvé que l’atelier était suffisamment 
participatif

76% considèrent que l’atelier leur a permis d’identifier 
les comportements à privilégier en contexte 
professionnel

75% pensent que cet atelier leur a permis d’aborder 
des sujets qu’ils n’avaient pas encore vus en classe

ADOPTER LES CODES PRO

90% recommandent cet atelier

82% ont trouvé que l’atelier était suffisamment 
participatif

67% considèrent que l’atelier leur a permis de découvrir 
de nouvelles possibilités d’orientation

87% pensent que cet atelier leur a permis d’aborder des 
sujets qu’ils n’avaient pas encore vus en classe

CANDIDATER DANS le sup’

“J’ai bien aimé le fait qu’on nous apprenne à nous présenter et à nous préparer aux 
entretiens”

“Tout était très intéressant : les candidatures, les infos sur Parcoursup, la vie étudiante, etc”

 La parole aux jeunes ! 



80% recommandent cet atelier

80% ont trouvé que l’atelier était suffisamment participatif

100% considèrent que l’atelier leur a permis d’identifier les aides financières et les logements 
possibles pour les étudiants

79% estiment que cet atelier leur a permis d’identifier où faire leurs demandes ou demander de 
l’aide pour les démarches

dECOUVRIR LA VIE ETUDIANTE

“J’ai bien aimé le fait que les activités permettaient à tous de s’exprimer sans jugement”

“Ce qui m’a plus c’est l'échange avec les intervenantes car on a pu en apprendre plus sur la vie 
étudiante et surtout sur les aides qui existent”

 La parole aux jeunes ! 



BILAN 2025/2026 Mentorat vers le sup

Dans votre lycée en 2025

32 lycéens et lycéennes rencontrés
10 inscriptions
5 binômes lancés 

Dans votre lycée en 2026

213 lycéens et lycéennes rencontrés durant les ateliers 
“Découvrir la vie étudiante”
3  inscriptions
2  binômes lancés 

Les besoins d’accompagnement 
les plus demandés :

Financer - Candidater

En 2026 au national

72 lycées partenaires 
82 lycéens et lycéennes accompagnés dans votre région
1315 mentors étudiants inscrits

1200  binômes formés depuis le 24 février 

Verbatim

Verbatims
> “Le mentorat se passe très bien je vous 
rassure c’est assez rassurant d’avoir quelqu’un 
auprès de moi pour m’expliquer les choses . ” 
Mentorée 2026

> “Le mentorat se passe très bien, on a pu 
discuter et on s'entend bien. Je lui ai envoyé 
quelques exercices que j'avais eu en russe cette 
année et mes cours du semestre 1 parcequ'elle 
était curieuse d'à quoi ça ressemblait, Charline a 
eu l'air d'apprécier !” Mentor 2026



LA RENTRÉE 2026/2027

 L’année scolaire 2026/2027

Les souhaits pour la rentrée prochaine : 

> Voie pro : 3 ateliers “Adopter les codes pro”, mais à voir pour quel 
niveau. Possibilité de greffer les 1ères aux classes de 2nd car 
effectifs de 15 élèves. 
>Terminales Techno : 4 ateliers “Candidater dans le Sup” 
>Terminales Générales : Entre 4 et 8 ateliers “Se projeter vers le Sup 
avec le mentorat”. Si 4 ateliers, avec des élèves ciblés par les PP. 
Atelier d’1h en classe informatique pour avoir une connexion 
internet → À affiner à la rentrée. 

> Rendez-vous de rentrée : le 23 septembre à 13h30

 Les ressources pour vos équipes pédagogiques

Plateforme pionnière de l’orientation, labellisée par le Ministère en 2018, 
INSPIRE vise à donner au plus grand nombre des ressources pour découvrir 
l’enseignement supérieur et lutter contre l’autocensure.  Ses deux 
fonctionnalités-clés sont la recommandation de pistes d’études et la 
possibilité de contacter des étudiants dits “éclaireurs” par messagerie. 

Nous souhaitons renforcer l’accompagnement de votre classe sur 
l’orientation post-bac grâce à notre accès dédié aux équipes pédagogiques : 
● Consulter nos ressources pour préparer vos séances 

d’accompagnement à l’orientation :
○ Les fiches activités à faire en classe
○ Les parcours pédagogiques e-learning spécifiques à la voie 

professionnelle
○ Le blog et le kit de survie pour avoir toutes les infos sur les 

études supérieures, les aides et bons plans étudiants

➔ Nous présentons nos outils à vos équipes



l’année 2026/2027

 Votre contact Article 1 
année 26/27

Prénom NOM
prénom.nom@article-1.eu
06 XX XX XX XX

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGO

Réussir son stage, 
son alternance

2H

se projeter 
vers le sup'

2H

candidater 
dans le sup'

2H

Découvrir le 
sup’

2H

DÉCOUVRIR La 
vie étudiante

2H

Se projeter dans 
la vie étudiante

avec le mentorat
1H

📅Toute l’année

🎯Comprendre les 
codes en milieu 
professionnel 

(stage / alternance)

📍Uniquement en voie 
technologique

📅Toute l’année

🎯Découvrir les 
formations du sup’ et 
les aides étudiantes.

Explorer ses formations 
recommandées sur 

INSPIRE 

📅Oct. → Janv.

🎯Approfondir la 
découverte des 

formations du sup’ 
+ vie étudiante.

Explorer ses formations 
recommandées sur 

INSPIRE 

📅Dec. → Fév.

🎯Identifier les 
attendus des 

formations / valoriser 
ses compétences  

+ vie étudiante 

📅Janv. → Mai

🎯Se projeter 
concrètement dans la 

vie étudiante : anticiper 
et gérer son budget.
Échanger avec des 

étudiants sur INSPIRE 
(Mentorat / Eclaireurs)

📅Janv. → Avr.

🎯Approfondir la vie 
étudiante, s'inscrire sur 
INSPIRE et découvrir le 
mentorat vers le sup’

OU
Session d’inscription au 

Mentorat Vers le Sup’

première terminale

OU OU

 Votre contact Article 1 
année 26/27

Prénom NOM
prénom.nom@article-1.eu
06 XX XX XX XX

 Vos contacts Article 1 
année 26/27

Jade DUTREY
jade.dutrey@article-1.eu
06 20 82 62 92

Zoé PUYBARET
zoe.puybaret@article-1.eu
06 13 71 75 31

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGOAJOUTER LOGO



l’année 2026/2027

 Votre contact Article 1 
année 26/27

Prénom NOM
prénom.nom@article-1.eu
06 XX XX XX XX

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGO

se projeter 
vers le sup'

2H

candidater 
dans le sup'

2H

Découvrir ses 
compétences

2H

DÉCOUVRIR La 
vie étudiante

2H

Candidater 
dans le pro

2H
📅Toute l’année

🎯Comprendre les 
codes en milieu 
professionnel 

(stage / PFMP)

📅Toute l’année

🎯Apprendre à 
valoriser ses 

compétences et ses 
expériences

📅Oct. → Janv.

🎯Approfondir la 
découverte des 

formations du sup’ 
+ vie étudiante.

Explorer ses 
formations 

recommandées sur 
INSPIRE 

📅Dec. → Fév.

🎯Identifier les 
attendus des 

formations / valoriser 
ses compétences  

+ vie étudiante 

📅Janv. → Mai

🎯Se projeter 
concrètement dans la 

vie étudiante : 
anticiper et gérer son 

budget.
Échanger avec des 

étudiants sur INSPIRE 
(Eclaireurs)

📅Toute l’année

🎯Faire son bilan 
professionnel et 

identifier ses 
opportunités 

OU OU

première terminale

OU

📅Toute l’année

🎯Découvrir les 
débouchés post-bac et 
les aides étudiantes.

Explorer ses formations 
recommandées sur 

INSPIRE 

Découvrir le 
post-bac

2H

adopter LES 
CODES pro'

2H

SECONDE

 Votre contact Article 1 
année 26/27

Prénom NOM
prénom.nom@article-1.eu
06 XX XX XX XX

 Vos contacts Article 1 
année 26/27

Jade DUTREY
jade.dutrey@article-1.eu
06 20 82 62 92

Zoé PUYBARET
zoe.puybaret@article-1.eu
06 13 71 75 31

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGO

AJOUTER LOGOAJOUTER LOGO


